
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
 
 
 
 
 

4
η 

ΕΤΗΣΙΑ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ  

ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 

 
 
 
 
 

3-5 Μαΐου 2018 
 
 
 

 
Αμφιθέατρο της Βιβλιοθήκης Επιστημών Υγείας 

Πανεπιστημίου Αθηνών 
Μ. Ασίας & Δήλου 1 

 
και  

 
Αμφιθέατρο «Φ. Φέσσας»,  

Λαϊκό Νοσοκομείο 
 
 

Γουδή 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ - ΤΟΜΕΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 



Περιγραφή Εκπαιδευτικού Προγράμματος 
 

Ο Τομέας Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών διοργανώνει για 4
η
 χρονιά την 

«Ετήσια Ανασκόπηση στην Εσωτερική Παθολογία». Το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα περιλαμβάνει μια 
περιεκτική και επιλεκτική ανασκόπηση της σύγχρονης Παθολογίας (νοσοκομειακής και εξωνοσοκομειακής).  
 
Θα δοθεί έμφαση σε θέματα της καθημερινής κλινικής πράξης σε συνδυασμό με συζήτηση επιλεγμένων 
περιπτώσεων ασθενών. Τα θέματα θα αναπτυχθούν από έμπειρους ομιλητές, μέλη του Διδακτικού και 
Εκπαιδευτικού Προσωπικού της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 

Σκοποί του Προγράμματος 
 

Στο τέλος του Προγράμματος οι συμμετέχοντες θα πρέπει να είναι σε θέση να: 
 

 Αναγνωρίζουν τον ενδεδειγμένο τρόπο διαγνωστικής προσέγγισης, διερεύνησης και θεραπείας 
συχνών προβλημάτων της Εσωτερικής Παθολογίας 

 

 Αναγνωρίσουν τις προσωπικές δυνατότητες και ελλείψεις τους στην Παθολογία μέσω 
διδακτικών συνεδριών ερωτήσεων και απαντήσεων 

 

 Γνωρίζουν τις τελευταίες εξελίξεις και οδηγίες στην διάγνωση και θεραπεία των παθήσεων της 
Παθολογίας 
 

Σε ποιούς απευθύνεται το Πρόγραμμα 
 

 Το Πρόγραμμα απευθύνεται σε ειδικευόμενους (4
ο
 και 5

ο
 έτος ειδικότητας) και τελειόφοιτους (έως και 

1 έτος μετά το τέλος της ειδικότητας) ιατρούς της Παθολογίας 
 

 Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 100 (προτεραιότητα με βάση τη σειρά εγγραφής) 
 

Διοργάνωση 
 

Τομέας Παθολογίας - Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ: Δ. ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, I. ΜΠΟΛΕΤΗΣ, Δ. ΜΠΟΥΜΠΑΣ, Π.Π. ΣΦΗΚΑΚΗΣ 

 

Ημερομηνία – τόπος διεξαγωγής 
 

Πέμπτη 3 και Παρασκευή 4 Μαΐου 2018 
Αμφιθέατρο της Βιβλιοθήκης Επιστημών Υγείας, Μ. Ασίας & Δήλου 1, Γουδή 
 
Σάββατο 5 Μαΐου 2018 
Αμφιθέατρο «Φ. Φέσσας», Λαϊκό Νοσοκομείο, Γουδή 
 

Εγγραφές 
 

Η συμμετοχή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα είναι δωρεάν 
 

Πληροφορίες - Γραμματεία 
 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές: 
κ. Ράνια Μανωλάκη 
e-mail:  rheumhippo@gmail.com 
Tηλ.: 213-2088516, Fax: 213-2088399 
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ΠΕΜΠΤΗ 3 ΜΑΙΟΥ 2018 
 

14.00-21.00 
 

Αμφιθέατρο της Βιβλιοθήκης Επιστημών Υγείας 

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
 

14.00-14.30 Διαταραχές ηλεκτρολυτών και οξεοβασικής ισσοροπίας  Βλαχάκος Δ. 
14.30-15.00 Οξεία νεφρική βλάβη      Βλαχάκος Δ. 
15.00-15.30 Χρόνια νεφρική νόσος      Μπολέτης Ι. 
15.30-16.00 Πρωτεϊνουρία, αιματουρία, σπειραματικές παθήσεις  Μπολέτης Ι. 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ – ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ 
 

16.30-17.00 Διερεύνηση διαρροιών- Φλεγμονώδεις νόσοι εντέρου  Μανωλακόπουλος Σ. 
17.00-17.30 Αιμορραγία ανωτέρου και κατωτέρου πεπτικού   Παπαθεοδωρίδης Γ. 
17.30-18.00 Οξεία/χρόνια παγκρεατίτιδα - παθήσεις χοληφόρων   Βλαχογιαννάκος Ι. 
18.00-18.30 Οξείες - Χρόνιες ηπατοπάθειες και επιπλοκές τους  Ντουράκης Σ.Π. 

16.00-16.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18.30-19.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ - ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
 

19.00-19.30 Χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια     Λουκίδης Σ. 
19.30-20.00 Άσθμα        Λουκίδης Σ. 
20.00-20.30 Βασικές Αρχές ΜΕΘ      Αρμαγανίδης Α. 
20.30-21.00 Καταπληξία       Nανάς Σ. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
 

14.30-15.00 Καρκίνος πνεύμονα      Μπακάκος Π.  
15.00-15.30 Καρκίνοι γαστρεντερικού συστήματος    Καραμανώλης Γ. 
15.30-16.00 Καρκίνος προστάτη και νεφρού     Μπάμιας Α.  

ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
 

16.30-17.00 Στεφανιαία νόσος: Πρόληψη –      Βλαχόπουλος Χ. 
  Αντιμετώπιση οξείας στεφανιαίας νόσου 
17.00-17.30 Πνευμονική εμβολή, φλεβική θρόμβωση και αντιπηκτικά  Βασιλακόπουλος Θ. 
17.30-18.00 Κολπική μαρμαρυγή - Συγκοπή      Βαβουρανάκης Ε. 
18.00-18.30 Καρδιακή ανεπάρκεια      Φιλιππάτος Γ. 

16.00-16.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18.30-19.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 
 
19.00-19.30 Σακχαρώδης διαβήτης: Κλινικές εκδηλώσεις – Επιπλοκές  Δημητριάδης Γ. 
19.30-20.00 Σακχαρώδης διαβήτης: Θεραπεία     Τεντολούρης Ν. 
20.00-20.30 Θυρεοειδοπάθειες      Κασσή Ε. 
20.30-21.00 Παθήσεις υποφυσιακού άξονα – επινεφριδίων   Πέππα Μ. 
  Υπερ-/υπο-ασβεσταιμία 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 ΜΑΙΟΥ 2018 
 

14.30-21.00 
 

Αμφιθέατρο της Βιβλιοθήκης Επιστημών Υγείας 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
 
08.00-08.30 Βασικές αρχές αντιμικροβιακής θεραπείας   Παπαδόπουλος Α. 
08.30-09.00 Συχνότερες βακτηριακές λοιμώξεις     Ψυχογυϊού Μ. 
  (αναπνευστικό, ουροποιητικό, χοληφόρα)    
09.00-09.30 Λοιμώξεις από μυκοβακτηρίδια και μύκητες   Δαΐκος Γ.  
09.30-10.00 Εμβολιασμοί ενηλίκων –       Τσιόδρας Σ. 
  Συχνότερες ιογενείς νόσοι (EBV, HSV, CMV, HIV) 
10.00-10.30 Λοιμώξεις σε ανοσοκατεσταλμένους ασθενείς –    Σαμάρκος Μ. 
  Ουδετεροπενικός πυρετός 

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
    
11.00-11.30 Αναιμία – Θρομβοπενία      Παναγιωτίδης Π. 
11.30-12.00 Λευχαιμίες - Μυελοδυσπλαστικά σύνδρομα   Αγγελοπούλου Μ. 
12.00-12.30 Λεμφαδενοπάθεια - Λεμφώματα      Βασιλακόπουλος Θ. 
12.30-13.00 Πλασματοκυτταρικές δυσκρασίες     Καστρίτης Ε. 

10.30-11.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14.30-15.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
  

15.30-16.00 Φλεγμονώδεις αρθρίτιδες - Ι      Μπούμπας Δ. 
  (Πρώιμη - Ρευματοειδής αρθρίτιδα) 
16.00-16.30 Φλεγμονώδεις αρθρίτιδες - ΙΙ      Τεκτονίδου Μ. 
  (Σπονδυλοαρθρίτιδες - κρυσταλλογενείς - σηπτική) 
16.30-17.00 Αγγειΐτιδες - Ρευματική πολυμυαλγία    Βασιλόπουλος Δ. 
17.00-17.30 Συστηματικά νοσήματα συνδετικού ιστού (ΣΕΛ/αντιφωσφολιπι- Μπούμπας Δ./ 
  δικό σύνδρομο, Σ. Sjögren, σκληρόδερμα, μυοσίτιδες)  Τεκτονίδου Μ. 

ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΜΑΙΟΥ 2018 
 

08.00-20.00 
 

Αμφιθέατρο «Φ. Φέσσας», Λαϊκό Νοσοκομείο 

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ 
   
13.00-13.30 Άνοια        Σκαρμέας Ν. 
13.30-14.00 Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια – Σπασμοί   Μπονάκης Α. 
14.00-14.30 Ν. Parkinson - Συχνότερες περιφερικές νευροπάθειες  Μπονάκης Α. 
 

17.30-18.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ - ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 
 

18.00-18.30 Οσφυαλγία – Οστεοπόρωση     Βασιλόπουλος Δ. 
18.30-18.45 Υπέρταση       Στεργίου Γ. 
18.45-19.00 Δυσλιπιδαιμία       Μακρυλάκης Κ. 
19.00-19.30 Περιοδική προληπτική εξέταση –      Μπούμπας Δ. 
  Screening για νεοπλασματικές παθήσεις 
19.30-20.00 Ανασκόπηση-Ερωτήσεις 


