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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 2019-20 

 
 Το Πρόγραμμα Σπουδών που ακολουθεί είναι προκαταρκτικό εν αναμονή της δημοσίευσης σε ΦΕΚ του 

Κανονισμού Σπουδών του ΠΜΣ «Ρευματολογία – Μυοσκελετική Υγεία». 

 

Α΄ Εξάμηνο 

Μαθήματα Υποχρεωτικά Διδ. Ώρες/ ανα 

εβδομάδα 
ECTS 

Εισαγωγή στη ρευματολογία-μυοσκελετική υγεία - 

Eπιδημιολογία ρευματικών – μυοσκελετικών παθήσεων 

12 x 2 

εβδομάδες 
6 

Δομή και λειτουργία μυοσκελετικού - ανοσοποιητικού 

συστήματος 

12 x 2 

εβδομάδες 
6 

Φλεγμονώδεις αρθρίτιδες – Συστηματικές ρευματικές 

ρευματικές παθήσεις - Φροντιστήρια κλινικής 

εξάσκησης: Κλινική εξέταση ασθενών με ρευματικές-

μυοσκελετικές παθήσεις 

12 x 4 

εβδομάδες 
8 

Εκφυλιστικές παθήσεις αρθρώσεων - Ρευματισμοί 

μαλακών μορίων – Άλλες παθήσεις 

12 x 5 

εβδομάδες 
10 

Σύνολο  12 x 13 

εβδομάδες 

30 

Β΄ Εξάμηνο 

Μαθήματα Υποχρεωτικά Διδ. Ώρες/ ανα 

εβδομάδα 
ECTS 

Ο ρόλος της φυσικοθεραπείας - εργοθεραπείας στη 

θεραπεία ρευματικών παθήσεων 

12 x 4 

εβδομάδες 
10 

Ο νοσηλευτικός ρόλος στη θεραπεία ρευματικών 

παθήσεων 

12 x 2 

εβδομάδες 
4 

Μυοσκελετικές κακώσεις - Χειρουργική αντιμετώπιση 

μυοσκελετικών παθήσεων 

12 x 4 

εβδομάδες 
10 

Γενικές αρχές αντιμετώπισης χρόνιου πόνου σε 

ασθενείς με ρευματικές-μυοσκελετικές παθήσεις - Η 

οπτική των ασθενών με ρευματικές - μυοσκελετικές 

παθήσεις 

12 x 3 

εβδομάδες 
6 

Σύνολο  12 x 13 

εβδομάδες 

30 

Γ΄ Εξάμηνο 

 ECTS 

Εκπόνηση μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 30 

Σύνολο 30 
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ΩΡΑΡΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 Τα Μαθήματα του Α’ και Β’ Εξαμήνου θα πραγματοποιούνται κάθε Δευτέρα, Τρίτη και Πέμπτη (16.00-

20.00, Ιπποκράτειο ΓΝΑ). Τα Φροντιστήρια Κλινικής Εξάσκησης του Α’ και Β’ Εξαμήνου θα γίνονται πρωινές ώρες 

μετά από συνενόηση με τους Μεταπτυχιακούς Φοιτητές. 

 H Διπλωματική Εργασία εκπονείται στο Γ’ Εξάμηνο μετά από αίτηση του ΜΦ και σε συνεννόηση με τον 

Επιβλέποντα Καθηγητή. 

 Η έναρξη του Α’ Εξαμήνου θα είναι στις 15/2/2019 και θα είναι διάρκειας 13 εβδομάδων (εως τον Μαΐο του 

2019) ενώ ή έναρξη του Β’ Εξαμήνου θα είναι τον Οκτώβριο του 2019 και θα είναι διάρκειας 13 εβδομάδων (έως τον 

Ιανουάριο του 2020, αναλυτικό πρόγραμμα θα αναρτηθεί σύντομα). 
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