‘’Παιδική & Εφηβική Γυναικολογία και Οικογενειακός Προγραμματισμός ”

[bookmark: _GoBack]Το κατ’ επιλογήν υποχρεωτικό μάθημα «Παιδική &Εφηβική Γυναικολογία και Οικογενειακός Προγραμματισμός» εστιάζει σε θέματα που άπτονται των ειδικών χαρακτηριστικών του γεννητικού συστήματος του θήλεος, της ενδοκρινολογίας και νευροενδοκρινολογίας της εφηβείας, των διαταραχών της ήβης και του φύλου, των συγγενών ανωμαλιών του γεννητικού συστήματος, του υπογοναδισμού και της πρώιμης εμμηνόπαυσης, των παθήσεων του μαστού κατά τη νεαρή ηλικία, των γυναικολογικών ογκολογικών συμβαμάτων κατά την παιδική και εφηβική ηλικία του θήλεος καθώς και της ενδομητρίωσης, αιδιοκολπίτιδας και άλλων παθήσεων του αιδοίου. Παράλληλα, ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στη διάγνωση και στη θεραπεία των σεξουαλικώς μεταδιδομένων νοσημάτων κατά την εφηβεία, στους τρόπους έγκαιρης πρόληψής τους αλλά και στην αντιμετώπιση σεξουαλικώς μεταδιδομένων νοσημάτων κατά την παιδική ηλικία ως αποτέλεσμα σεξουαλικής κακοποίησης. Τέλος, η ιστορική και βιοηθική διάσταση του οικογενειακού προγραμματισμού, και της αντισύλληψης, οι σύγχρονοι προβληματισμοί καθώς και η ηθική και δεοντολογία των αμβλώσεων, της κύησης στην εφηβεία και της παρένθετης μητρότητας αναλύονται εκτενώς.
Σκοπός του μαθήματος είναι η εκπαίδευση των προπτυχιακών φοιτητών της Ιατρικής Σχολής σε βασικές έννοιες και τρόπους αντιμετώπισης ειδικών θεμάτων της Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας και του Οικογενειακού Προγραμματισμού καθώς και η θεωρητική και πρακτική εκπαίδευσή τους. Απώτερος στόχος είναι οι φοιτητές της Ιατρικής Σχολής να μπορούν να αναγνωρίζουν και να κατανοούν τις σημαντικότερες έννοιες και εξελίξεις του εν λόγω γνωστικού πεδίου ώστε να μπορέσουν να αντιμετωπίσουν στην καθ’ ημέρα ιατρική πράξη μείζονα σύγχρονα θέματα. Παράλληλα το μάθημα αποσκοπεί στο να εκπαιδεύσει τους φοιτητές και μέλλοντες ιατρούς σε ηθικά και δεοντολογικά ζητήματα που άπτονται του οικογενειακού προγραμματισμού.
Η ύλη του μαθήματος ανανεώνεται ετησίως και περιλαμβάνει ενδεικτικά: 
-Ιστορική αναδρομή του γεννητικού συστήματος
-Εμβρυολογία του γεννητικού συστήματος
-Διαφοροποίηση του φύλου – Προγεννητικός έλεγχος
-Ειδικά χαρακτηριστικά του γεννητικού συστήματος στο κορίτσι
-Φυσιολογική ανάπτυξη στην εφηβεία
-Διατροφή και διαφοροποιήσεις του σωματικού βάρους
-Δευτερεύοντα χαρακτηριστικά του φύλου
-Ενδοκρινολογία και νευρο-ενδοκρινολογία της παιδικής και εφηβικής ηλικίας
-Λήψη ιστορικού και γυναικολογική εξέταση κατά την παιδική και εφηβική ηλικία
-Διαταραχές της ήβης
-Διαταραχές του φύλου
-Υπογοναδισμός και πρώιμη εμμηνόπαυση
-Αιμορραγίες κόλπου και μήτρας
-Συγγενείς ανωμαλίες του γεννητικού συστήματος στην εφηβεία
-Παθολογία του αιδοίου 
-Ογκολογία
-Μαιευτική στην εφηβεία
-Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα
-Οικογενειακός Προγραμματισμός και αντισύλληψη στη νεαρή ηλικία
-Ψυχοπαθολογία της εφηβικής ηλικίας
-Βιοηθικά θέματα
	
