«Νευροεπιστήμες και Συμπεριφορά»

Εκπαιδευτικοί στόχοι του μαθήματος:

Στο συγκεκριμένο κατ’ επιλογήν μάθημα, στόχος είναι η μελέτη της σχέσης της ανθρώπινης συμπεριφοράς με τις εγκεφαλικές λειτουργίες. Πώς δηλαδή η ανθρώπινη συμπεριφορά ως μηχανισμός προσαρμογής, επιβίωσης και διαιώνισης του ανθρώπινου είδους είναι αθροιστικό αποτέλεσμα συγκεκριμένων λειτουργιών του εγκεφάλου. Αναλυτικότερα, στόχος του μαθήματος είναι η  μελέτη και περιγραφή της λειτουργίας εγκεφαλικών σχηματισμών, νευρωνικών δικτύων, νευρομεταβιβαστών, υποδοχέων, κυτταρικών μηνυμάτων, γονιδιακών σχηματισμών, γονιδιακών προϊόντων σε αντιγραφικό και μεταφραστικό επίπεδο, που να σχετίζονται με την εκδήλωση της ανθρώπινης συμπεριφοράς, αλλά και με ειδικές ψυχικές λειτουργίες, όπως για παράδειγμα τη μνήμη, το συναίσθημα, την αντίληψη κλπ και που φαίνεται να αποτελούν ιδιαίτερα συμπεριφορικά χαρακτηριστικά, τόσο σε φυσιολογικό επίπεδο, όσο και σε παθοφυσιολογικό και συνεπώς ψυχοπαθολογικό επίπεδο και επομένως σε πλαίσια ειδικών ψυχικών διαταραχών.
Η γνώση αυτών των δεδομένων σε προπτυχιακό επίπεδο βοηθά στην ολιστική βιοψυχοκοινωνική προσέγγιση και κατανόηση των ψυχικών διαταραχών από τους φοιτητές ιατρικής, γεγονός που συμμετέχει στην αρτιότερη και ολοκληρωμένη εκπαίδευσή τους.

