Ιατρική Ακριβείας
Περιεχόμενο μαθήματος:

Η λειτουργία του οργανισμού είναι συνάρτηση της  γονιδιακής σύστασής του και του εξωτερικού και εσωτερικού περιβάλλοντος.  Η σύγχρονες μοριακές τεχνικές υψηλής απόδοσης επιτρέπουν τον καθορισμό της μοριακού «αποτυπώματος» κάθε ατόμου χωριστά διευκολύνοντας την εξατομικευμένη διάγνωση, πρόγνωση και θεραπεία.   Η Ιατρική Ακριβείας (Precision Medicine) αποσκοπεί στην επιλογή της αποτελεσματικότερης, ασφαλέστερης και πιο στοχευμένης θεραπείας για κάθε ασθενή αξιοποιώντας τις γνώσεις και τα εργαλεία της  Γονιδιωματικής Ιατρικής και της Εξατομικευμένης Ιατρικής (Personalized Medicine) . Η Ιατρική Ακριβείας έχει εισχωρήσει στη σύγχρονη ιατρική πράξη και μαζί της έχει καταστεί επιτακτική η ανάγκη να ενσωματωθεί στην τρέχουσα ιατρική πρακτική. Το μάθημα «Ιατρική Ακριβείας» αποσκοπεί στο να προσφέρει στους φοιτητές τις απαραίτητες γνώσεις ώστε να γνωρίζουν τις νέες εφαρμογές στις διαφορετικές ιατρικές ειδικότητες, τα νέα εργαλεία που υπάρχουν (π.χ. μοριακές / φαρμακογενετικές εξετάσεις, βιολογικές θεραπείες), και πως/πότε αυτά αξιοποιούνται στην κλινική πράξη.  

· Ορισμοί: Ιατρική Ακριβείας, Εξατομικευμένη Ιατρική,  Γονιδιωματική Ιατρική, Φαρμακογονιδιωματική , Στοχευμένες Θεραπείες
· Μοριακές τεχνικές υψηλής ανάλυσης 

· Εφαρμογές μοριακών τεχνικών υψηλής ανάλυσης  στη διάγνωση, πρόγνωση και θεραπεία συνθέτων ασθενειών : π.χ. φλεγμονώδη, λοιμώδη, ογκολογικά, καρδιαγγειακά, νευροεκφυλιστικά, ψυχιατρικά νοσήματα κ.α.

· Χρήση Φαρμακογενετικής στην επιλογή δόσης φαρμάκου
· Παρακλινικός Γενετικός και Γονιδιωματικός   Έλεγχος:  σχεδιασμός εξετάσεων, χρήση και ερμηνεία 

· Στοχευμένες θεραπείες: μικρομοριακές και βιολογικές
· Νομικό και Ηθικό Πλαίσιο: Συνέπειες για τον ασθενή, τον ιατρό, τα συστήματα υγείας, και την κοινωνία 
